Nekalan siirtolapuutarhayhdistyksen saunasta v. 1948 — 2010

"Vaan mita olisi elama ilman saunaa!"

Olihan saunoja jo joissakin Suomen siirtolapuutarhoissa. Naihin olivat viljelijat tutustuneet retkilla
kaydessaan. Nekalassa yha viela meitdkin hemmottelevan sauna-ajatuksen alkuunpanijana ol
Kalle Merto. Seuraavat tiedot saunan polusta on poimittu Nekalan siirtolapuutarhayhdistys ry:n
vuosikertomuksista.

Suomalaista talkoohenked, sisua ja saunaperinnetta kunnioittaen... olkaa hyvat:

Vuonna 1947 todellisuus alueen omasta saunaunelmasta kavi toteen. Ylimaaraisessa kokouksessa
paatettin saunanrakentamisesta, joka aloitettiin talkootydona, ja pohjatyot saatiinkin heti hyvaan
malliin. Tasta kevaalla oli hyva jatkaa. Oman saunan I8yly-unelma kannusti talkoolaisia ahkeraan
yhteistydhon.

Saunaa perustaessa oli kaytetty osakeyhtiomuotoa. Yhdistyksen jasenet merkkasivat osakkeita
a'1000 mk/osake (nykyarvo on noin 55 euroa indeksimuutokset huomioiden). Yhdistys merkitsi
osakkeita yhteensa 50 kpl.

Kevaalla 1948 toivottin mukaan lisda talkoolaisia, jotta makoisat I0ylyt irtoaisivat viljelij6ille
upouudessa saunassa suunnitelman mukaisesti. Kaupunki antoi saunan rakennusrahastoon
mukavat 100.000 mk (5500 euroa).

Aktiivinen saunatoimikunta jarjesti mm. juhannusvalvojaiset ja elokuussa viela toiset kesaiset juhlat.
Nailla oli valtaisa yleisomenestys, joka vakautti myds sauna-aatetta alueen sisalla. Yhteisollisyytta
ja talkoohenkea luctiin viljelijdéihin ndin yhteisen hauskanpidon kautta.

Kiitokset kuuluivat harvoille ja ahkerille talkoolaisille, jotka uhrasivat iltojaan saunan valmistumisen
hyvaksi. Saunahallinto sai ottaa ensimmaiset 16ylyt 11.9.1948 ja osakkaat saivat maistella
uutukaisen saunan makoisia saunatunnelmia 17.—18. syyskuuta, mutta paljon oli viela tekematta.

Vuonna 1949 oli siis alueella OMA SAUNA. Palstoilla aherrettiin ja touhuttiin ja kehon hyvinvointia
hellittiin  tyytyvéisind uudessa saunassa. Yhdistys kutsui kaupunginhallituksen ja valtuuston
saunomaan - olimmehan saaneet saunan rakentamiseen avustusta. Valitettavasti vain osa
valtuuston vaesta ehti paikalle, mutta makoisista I6ylyista valtuuston puolesta Kiitteli valtuutettu K.
Alanko. Tarjottiinpa Pirtilla vield saunakahvitkin "vierahille” muutaman ohjelmanumeron kera.

Vuosina 1950-51 Puutarha Sauna oli selvidmassa ensiaskeleistaan ja varttumassa hiljalleen
nuorukaiseksi. Vaikka Puutarha Sauna Oy ei varsinaisesti kuulunut yhdistykseen, kuului se
kuitenkin toimintaymparistddn ja lisdksi yhdistys oli hankkeessa osakkaana, vielapéa niin suurella
osuudella kuin 1/6 osakkeista. Puutarha Sauna oli hyvin hoidettu liikeyritys, ja se oli saanut
viljelijdiden lampoisen kannatuksen. Kiitettavasti saunaa hoiteli edelleen aatteen alullepanija isanta
Kalle Merto apunaan saunan hoitaja, lammittdja Linda Peltonen.

Vuoden 1951 kesana sauna maalattiin ulkoapain ja pikkuremontteja tehtiin yhteisvoimin. Rouva
Linda Peltonen sai Puutarha Saunan lammittdjana ja hoitajana parhaimmat kiitokset.

Seuraavan vuonna saatiin my6s laina maksetuksi ja Puutarha Saunasta tuli osakkaiden oma.
Yhdistyksen hallintaan siirtyi lisdd muutamia osakkeita. Saunassa kavij6itd on ollut runsaasti,
kiitokset annettiin isanta Kalle Mertolle ja saunan hoitaja Anna Piipariselle.

"Puutarha Saunan leppoisat, lampdiset ja puhdistavat ominaisuudet tunnemme kaikki, joten
toteamme vain, etta oikeaan olemme osuneet, kun saunan olemme alueellemme saaneet."



Vuoden 1954 vuosikertomuksessa kirjatuista tiedoista 16ytyvat ensimmaiset kayntiluvut saunojista.
Puutarha Sauna avattiin tuolloin 26.5. ja loppuldylyt kiukaille paiskattin 2.10. Tana aikana
saunassa oli kirjauksen mukaan kavijoita 2680 aikuista ja lapsia 10ylytettiin lauteilla 696 kappaletta.

Saunapaivia oli alussa kolme kertaa viikossa, joten kavijaluvut muuttuvat nekin saunapaivien
lukumaaran mukaan.

"Loylyt maistuivat kuin hunaja suussa.”

Vuonna 1955 saunakavijoihin tuli 99 innokasta saunan ystavaa lisaa edelliseen vuoteen verraten.
Yhteensa vakea lauteilla oli komeat 3475 henked. Puutarha Sauna pidettiin auki toukokuulta
syyskuun loppuun ja l6ylyt olivat maittavat. Kyseisena vuonna yksityisten hallinnassa oli osakkeita
enaa 82 kpl, yhdistyksella 268.

Seuraavana vuonna kayntikertojen yhteismaara oli 3285, sitd seuraavana 3419, vuonna 1958
yhteensa 4223.

"Ennen paiva leivatta kuin viikko saunatta."”

Sauna oli ollut koko kesan ahkerassa kaytéssa. Oli puhdistauduttu kaiken aherruksen jalkeen ja
virkistaydytty saunan pehmeassa lammoéssa, hyvassa seurassa lauteilla jutustellen.

Kylpypaivia Puutarha Saunalla oli v. 1960 noin puolen sataa touko-syyskuun aikana. Saunojia oli
kirjattuna 4362 henkil6a. Saunaisantana ja emantana toimivat vuosia Piiparisen Paavo ja Anna-
rouva. Kohonneet kustannukset korottivat saunamaksuja jonkin verran, aikuiset lystistd maksoivat
10 mk eli noin 20 senttia, mutta perheen pienimmat saivat pesut maksutta.

Vuoden 1962 sadekesan saunassa kului saunassa vetta 726 m? ja yllattden saunan yhteydessa
olevan pesutuvan kaytdssa tapahtui vilkastumista. Lieneekd syyna uusi pyykinkuivauskatos

"Hyvin hoidettu puutarha on saavutus, josta voimme nostaa rintaa, mutta ihmisen kehon puhtaus
on yhta tarkea ja vain sauna on paikka missa sen taydellisesti voi toteuttaa. Puutarha Saunaan
rienndmme puhdistautumaan ja virkistdytymaan." Teksti oli vuonna 1964 kirjoitettuna
vuosikertomukseen.

Tuona viljelyskautena sauna avattiin tavallista aikaisemmin eli 16. toukokuuta ja I0ylyja heiteltiin
syyskuun 26. paivaan asti. Kylpyvieraita ja kylpypaivia oli tavallista enemman, tarkkaa lukua ei ole
tiedossa. Saunassa riitti virvokkeita, 16ylyd, vihtoja sekda kuumaa ettd kylmaa vettd. Kaiken
kuitenkin kruunasivat leveéat ja leukavat saunapuheet. Saunassa puhdistettiin keho ja toimivassa
pyykkituvassa ne kehon "verhot".

Suomen kansan lempilapsi, Sauna, on yksi parhaita siirtolapuutarhan "viljelyksista".

Ylld oleva lause on Puutarha Saunasta sanottua vuodelta 1966. Saunasta, joka seisoo
urheilukentan vieressa, alueen keskustassa, mutta kuitenkin sopivasti syrjassad kokonaisuutta
ajatellen. Noin neljan ja puolen kuukauden aikana on Sauna ollut avoinna kolme kertaa viikossa
viljelijoille, jotka tatd nautintoa ovat halunneet kayttaa. Kiitettavalla tarmolla ovat Piipariset edelleen
hoitaneet saunaa. He ovat saaneet Saunalle ja pesutuvalle aktiivista toimintaa ja tulosta uutteralla
aherruksellaan.

Vuonna 1972 kaynteja oli 3153, vuonna 1977 taas 2196, vuonna 1980 kylvyistd nautittin 1354
kertaa, parin vuoden kuluttua 1178, vuonna 1983 luku hieman noin eli 1235:een. Vuonna 1984
kayntikertoja kertyi 1551.



Sauna palveli kavijoitaan uskollisesti. Omat muistikuvat 1970-luvulta ovat nuorena tytténa
saunakaynnit, jolloin sai kuunnella lauteilla rouvien rupattelua ja iloista naurua. Siind joku hieman
vihdalla huiski tyttdsen puhtaaksi lauantairientoihin.

Vuoden 2000 saunamuistot liittyivat saunakaynteihin omien lasten kanssa Vakea saunalla oli aina
ja tutuiksi tultiin. Lapset olivat tervetulleita ja saivat 10ylytelld ja vilvoitella virvokkeita nauttien,
edelleen lapsenlapsi on saanut nauttia tastd ihanuudesta ja sosiaalisesta toiminnasta, jota
saunominen kesaisin tarjoaa. Uusia ystavia ja tuttavia on saanut moni yhdistyksen jasen kesaisin
saunatunnelmissa. Yhteisty6ta, neuvoja ja avunantoa on saunan lauteilla tarjottu puolin ja toisin.
Uskollinen ja avoin saunayhteisd on ottanut vastaan ilomielin uudet tulokkaat joukkoonsa.

Vuonna 2009 aloitettiin saunan remontointi talkootyéna. Mukana oli myés Ammattikurssikeskuksen
opiskelijoita seka Logistiset Rakentajat Oy:n Sami Rantanen. Ahkerat talkoolaiset Veikko Harju,
Mauri Ollikainen, Reijo Hiltunen, Raija Aurola, Kerttu Liimatainen, Jarkko Tallberg, Janne
Tuohilampi ja Pentti Mustila ansaitsevat erityismaininnan saunaprojektissa.

Suunnitelmat eivat menneet kasikirjoituksen mukaisesti vaan yllatyksiakin sattui. Lahonneet hirret
ikkunoiden alla saatiin korvattua, mutta seindn purkamisen yhteydessd vanhojen paneelien
sailyttaminen ei toteutunut. Muuraukset ja valupinnat toivat omia ongelmia projektiin, mutta niistakin
selvittin hienosti. Panelointi aloitettiin lauteiden valun ja istumalankkujen seka korkeiden
jalkalistojen valmistettua.

Katon rakenteiden huomattiin olevan lahot. Katon rakenteet korjattiin ylakautta, jolloin saastyttiin
purkamasta pukuhuoneiden kattoja ja uudelleen rakentamista. Purueristeet vedettiin syrjgan ja
kerattiin paha pois, uutta puuta laitettiin tilalle. Miesten puolen kattopanelointia tehtdessa
huomattiin, ettd lahelld savuhormia kiukaan paalla oli rakenteiden hiiltymista. Selkeat merkit
tulipalon vaarasta, tama nyt estettiin lujalevylla saunan molemmilla puolilla.

Maaliskuussa 2010 sauna oli paneloitu, ymparistd siistitty ja poltettavat puut siirretty katoksen alle
suojaan. Viimeistelyty6t ja siivous saunalla tehtiin 9.5.2010. Uuden saunan I6ylyja talkoovaki kokeili
13.5. ja muille saunaijille tarjottiin ensildoylyt 16.5. Saunan lammitys aloiteltiin varovaisesti, joten
I0ylyt eivat olleet entisenlaiset. "Karkasiko 10yly harakoille" ihmeteltiin ja saunan Iampdihin ei oltu
aivan tyytyvaisia. Erdana kesakuun keskiviikkona havaittiin, ettd saunan vintin ikkuna oli huurassa.
Pesuhuoneen korjauksen yhteydessa oli purujen laitto paikoilleen unohtunut. Lasivillat ja purut
laitettiin paikoilleen ja jo 16ytyi I6ylya lauantaisaunaan.

Avoimet ovat vietettiin 20.5.2009. Koko kesan aikana riitti uudelle saunalle ihastelua ja kiitosta.
Saunakaynteja oli 1440, vuonna 2010 viitisenkymmenta enemman. Kesan loppupuolella oli sauna
saanut entisen tunnelmansa takaisin. Kiuas oli noennut osan kattoa ja seindt tummuneet vanhan
saunan kotoisuus oli taattu. Uuden puun tuoksu oli muisto vain.

Saunan isantien, aiemmin mainittujen lisdksi mm. Rauno Rautiainen, Rauno Julku, Sirpa
Sarka, Erkki Metsénen, Juhani Pynn6nen, Janne Tuohilampi, Raija Aurola ja Veikko Harju -
lisdksi arvokasta ty6tad ovat tehneet myds saunan siivoojat, joiden ansiosta puhdas sauna on
odotellut kylpij6ita.

PuutarhaSaunan ystavat toivottavat kaikki tulevana kesana tutustumaan ihaniin I8ylyihin ja mukaan

iloiseen joukkoon. Kaikille tilaa riittda ja kaikille paikkoja on, Idylyja heitellaan jokaisen toivetta
kuunnellen.

Satu limonen



